
分 8 本

分

分

1 R1 H1 R1 H1 R1 H1

2 R1 H2 R1 H2 R1 H2

3 R1 H3 R1 H3 R1 H3

4 R1 H4 R1 H4 R1 H4

5 R1 H5 R1 H5 R1 H5

6 R1 H6 R1 H6 R1 H6

7 R1 H7 R1 H7 R1 H1

8 R1 H8 R1 H8 R1 H2

9 R1 H1 R1 H9 R1 H3

10 R1 H2 R1 H10 R1 H4

11 R1 H3 R1 H11 R1 H1

12 R1 H4 R1 H12 R1 H2

13 R1 H1 R2 H1 R1 H3

14 R1 H2 R2 H2 R1 H4

15 R1 H3 R2 H3 R2 H1

16 R1 H4 R2 H4 R2 H2

17 R2 H1 R2 H5 R2 H3

18 R2 H2 R2 H6 R2 H4

19 R2 H3 R3 H1 SF H1

20 R2 H4 R3 H2 SF H2

21 SF H1 R3 H3 SF H1

22 SF H2 R3 H4 SF H2

23 SF H1 SF H1 SF H1

24 SF H2 SF H2 SF H2

25 SF H1 SF H1 F

26 SF H2 SF H2 F

27 F F F

28 F F

29 F

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

16:55 16:55 16:55

15：30　表彰式

17:12 17:12

17:29

16:38 16:38 16:38

16:21 16:21 16:21

16:04 16:04 16:04

15:47 15:47 15:47

15:30 15:30 15:30

15:13 15:13 15:13

SW U-29 14:56 14:56 14:56

LWウィメン 14:39 SMボーイズ 14:39 14:39

LMグランドマスター 14:22 BWウィメン 14:22 SMキッズ 14:22

SW U-29 14:05 SMボーイズ 14:05 SMメン 14:05

SW U-29 13:48 SMボーイズ 13:48 SMジュニア 13:48

LWウィメン 13:31 BWウィメン 13:31 SMキッズ 13:31

LWウィメン 13:14 BWウィメン 13:14 SMキッズ 13:14

LMグランドマスター 12:57 SMボーイズ 12:57 SMメン 12:57

LMグランドマスター 12:40 SMボーイズ 12:40 SMメン 12:40

SW U-29 12:23 SMボーイズ 12:23 SMジュニア 12:23

SW U-29 12:06 SMボーイズ 12:06 SMジュニア 12:06

SW U-29 11:49 SMボーイズ 11:49 SMキッズ 11:49

SW U-29 11:32 SMボーイズ 11:32 SMキッズ 11:32

LWウィメン 11:15 SMボーイズ 11:15 SMキッズ 11:15

LWウィメン 10:58 SMボーイズ 10:58 SMキッズ 10:58

LWウィメン 10:41 SMボーイズ 10:41 SMメン 10:41

LWウィメン 10:24 SMボーイズ 10:24 SMメン 10:24

LMグランドマスター 10:07 SMボーイズ 10:07 SMメン 10:07

LMグランドマスター 9:50 SMボーイズ 9:50 SMメン 9:50

LMグランドマスター 9:33 SMボーイズ 9:33 SMジュニア 9:33

LMグランドマスター 9:16 SMボーイズ 9:16 SMジュニア 9:16

SW U-29 8:59 SMボーイズ 8:59 SMジュニア 8:59

SW U-29 8:42 SMボーイズ 8:42 SMジュニア 8:42

SW U-29 8:25 SMボーイズ 8:25 SMキッズ 8:25

SW U-29 8:08 SMボーイズ 8:08 SMキッズ 8:08

SW U-29 7:51 SMボーイズ 7:51 SMキッズ 7:51

SW U-29 7:34 SMボーイズ 7:34 SMキッズ 7:34

SW U-29 7:17 SMボーイズ 7:17 SMキッズ 7:17

Aポディウム Bポディウム Cポディウム

SW U-29 7:00 SMボーイズ 7:00 SMキッズ 7:00

Fのみヒート 15:00

インターバル：02:00

SHONAN WEST CUP

ヒート時 15:00 マキシマムWave： 7:00 ヒートスタート

15分 版15分 版


